NUOTO LIBERO
VALIDITA paL 17.09.2024 AL 31.05.2025

INGRESSO SINGOLO 1 ORA (i numeri indicano le corsie disponibili. Max 6 nuotatori a corsia)
GLI ORARI POSSONO SUBIRE VARIAZIONI

Ore/Giorni| Lunedi Martedi | Mercoledi| Giovedi | Venerdi Sabato |Domenica

7,00/8,00 6 6 6 6 6 6 X
8,00/9,00
9,00/10,00
10,00/11,00
11,00/12,00
12,00/13,00
13,00/14,00
14,00/15,00
15,00/16,00
16,15/17,15
17,00/18,00
19,00/20,00
20,00/21,00
20.15/21.15 1

ISOCI EITESSERATI SONO PREGATI DI CONSEGNARE IL TESSERINO UNA VOLTA TIMBRATO IN SEGRETERIA AGLI ASSISTENTI BAGNANTI IN VASCA E DI RISPETTARE
L’ORARIO DI ENTRATA ED USCITA. LE CORSIE DISPONIBILI SONO A DISCREZIONE DELL’ASSISTENTE BAGNANTE.

IL CERTIFICATO MEDICO E OBBLIGATORIO PER INIZIARE. SONO AMMESSI NUOTATORI SUPERIORI AI 16 ANNI. NEGLI ORARI IN ROSSO NON E CONSENTITO IL
NUOTO LIBERO ALLE DONNE IN GRAVIDANZA. OBBLIGATORIA 1.A PRENOTAZIONE

A.S.D. TORTUGA VELLETRI - Via Piazza di Mario, 6 - 00049 VELLETRI (Rm) - Tel. 06.9636552 LA DIREZIONE
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