A.S.D. TORTUGA VELLETRI

TORT(UQECT\‘

(Gli orari possono subire modifiche)

DAL 17 SETTEMBRE 2024 AL 31 MAGGIO 2025
CERTIFICATO MEDICO OBBLIGATORIO

AL 06.9636552

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

LUNEDI MARTEDI |MERCOLEDI| GIOVEDI | VENERDI | SABATO |DOMENICA
8,10 - 9,00 8,00 - 8,50 8,10 - 9,00
GIA GIA GIA
ANTONELLA ANTONELLA | ANTONELLA
9,10 - 10,00 9,10 - 10,00 9,10 - 10,00 9,00-9,50 | 9,30-10,20
GINN. DOLCE [ —___—=| GINN. DOLCE | —=__~== | GINN. DOLCE CORSO |;AS8HANL .
X
ROSANGELA = ~— Y| ROSANGELA ROSANGELA | GESTANTI |‘ROSANGELA
10,10 - 11,00 | 10,10-11,00 | 10,10-11,00 | 10,10-11,00 | 10,10-11,00 | 10,00 - 10,50 | 10,20 -11,10
ACQ.ALTA | ACQUAFIT ACQ.ALTA | ACQUAFIT | ACQ.ALTA CORSO | ASQUALEA
ROSANGELA MASCI ROSANGELA MASCI ROSANGELA | NEONATALE |'ROSANGELA
10,00 - 10,50 10,15 - 11,05 10,00 - 10,50
GIA GIA GIA
ANTONELLA ANTONELLA ANTONELLA
11,00 - 11,50 | 11,00 - 11,50 11,00- 11,50 | 11,00-11,50 | 11,00- 11,50
ACQUAFIT | ACQUAFIT HYDROBIKE | ACQUAFIT | ACQUAFIT
ROSANGELA MASCI MASCI ROSANGELA |ALESSANDRA
12,00 - 12,50
HYDROBIKE
ALESSANDRA
13,45-14,35 | 13,30-14,20 | 13,20-14,10 | 13,30- 14,20 | 13,45-14,35
ACQUAFIT | ACQUAFIT AQUAFIT ACQUAFIT | ACQUAFIT
ALESSANDRA| ROSANGELA | ALESSANDRA [ ROSANGELA | ALESSANDRA
14,40 - 15,30 | 14,30-15,20 | 14,15-15,05 | 14,30-15,20 | 14,40-15,30
HYDROBIKE | CIRCUITO | HYDROBIKE | HYDROBIKE | HYDROBIKE
ALESSANDRA| ROSANGELA |ALESSANDRA [ ROSANGELA | ALESSANDRA
— =\
M e\
18,10-19,00 | 18,10-19,00 | 18,10 - 19,00 18,10 - 19,00
ACQUAFIT | ACQUAFIT | ACQUAFIT ACQUAFIT
ROSANGELA | ALESSANDRA [ ALESSANDRA ALESSANDRA
19,00 - 19,50 | 19,00 - 19,50 19,00-19,50 | 19,00 - 19,50
ACQUAFIT | ACQUAFIT ACQUAFIT ACQUAFIT
ROSANGELA [ ALESSANDRA ROSANGELA | ALESSANDRA
20,20 - 21,10 20,00 - 20,50
HYDROBIKE HYDROBIKE
MASCI ROSANGELA
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